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是什麼 ? 

    當今許多人認為教會就是教堂。 這並不是聖經上講的教會。 教

會這個詞由希臘文 “Ecclesia” 而來，意思是“一種集合，或

“受呼召的人們“。“教會”的根本含義不是指一座教堂的建

築，而是指人。 據有諷刺意味的是當你問人們他們去什麼樣的教

會時，他們會說浸信會，理公會或其它教派。很多時候人們把教

會當作一個教派或一棟建築。 讀羅馬書 16 ： 5 ：“……又問在他

們家中的教會安……”保羅指在他們家中的教會，不是一個教堂，

而是一群信徒。 

    教會是基督的身體。 以弗所書 1 ： 22-23 說：“又將萬有服在

他的腳下，使他為教會作萬有之首。教會是他的身體，是那充滿

萬有者所充滿的”。 基督的身體是由從五旬節聖靈降臨開始，直

到主再來(榮耀之日)的所有信徒組成。 基督的身體包含兩個方面：  
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 1. 普世的教會包含所有那些與耶穌基督建立了個人關係的人。 哥

林多前書 12 ： 13-14 說，“我們不拘是猶太人，是希臘人，是

為奴的，是自主的，都從一位聖靈受洗，成了一個身體，飲於一

位聖靈。身子原不是一個肢體，乃是許多肢體”。 我們看到任何

相信的人就是基督身體的一部分。 真正的神的教會不是指教堂建

築或教派。 神的博大的教會是那些通過信耶穌基督而接受了救恩

的人。  

2. 地方教會在加拉太書 1 ： 1-2 有描寫：“作使徒的保羅……和

一切與我同在的眾弟兄，寫信給加拉太的各教會”。 這裡我們看

到在加拉太省有許多教會 – 我們稱之為地方教會。 一個浸洗派教

會，路德派教會，天主教會等等不是廣義上的教會，而更多是指

地方教會。 廣義的教會指的是那些相信基督救恩的人。 廣義教會

的成員應該在地方教會尋求團契和啟迪。   

    總之，教會不是一棟建築，或者一個教派。 根據聖經，教會是

耶穌的身體 – 所有那些信靠耶穌基督得救恩的人（約翰福音 3 ： 

16 ；哥林多前書 12 ： 13 ）。 在地方教會有廣義教會的成員

（基督的肢體）。  
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仁愛小組查經 

思考問題回應 

使徒行傳第十一章27-30節     外邦教會和耶路撒冷的連結  

1 先知亞迦布憑著預言天下將會有飢荒發生，果然應驗，此飢荒是

否出自於神的手，如果是，神有何目的？  

在當時耶路撒冷教會因著『割禮』問題的爭議，加上猶太門徒在

接納外邦人的問題上猶豫不定的時候（v.1-4；加2:1-10），而無

法顯出身體的合一(v.1-3)；主卻興起了安提阿教會，並借著飢

荒，感動千里之外安提阿教會的猶太和外邦肢體，反過來關懷猶

太的弟兄，實際地顯明門徒發揮彼此相愛、有難同當、同舟共濟

的精神，促進了基督身體的合一，也讓耶路撒冷的使徒們更加深

入地瞭解了主對保羅的托付（加2:7-9）。聖靈借著這場飢荒，讓

所有的人都認識藉著關懷受苦受難的肢體，而活出了身體合一的

實際。  

2 你對於當時先知亞迦布預言大飢荒的應驗，你對先知的預言有何

看法？ 如何察驗他的預言？ 

亞迦布（Agabus）先知在《使徒行傳》中有二次主要的預言：其

中一次是針對當時羅馬帝國全境的大飢荒（11:28）；另一次是在

楊榮國 弟兄 
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該撒利亞預言了使徒保羅將在耶路撒冷被捕(21:10-12)，這些預

言都透過《使徒行傳》被記載下來，顯示了他作為先知的功能，

也促成了早期教會的行動，例如賑災和對保羅的這兩次預言的應

驗展現了先知在神引導下的屬靈洞察力，也為早期基督徒提供了

屬靈指引和實際幫助的機會。 

對預言的看法與意義:  對這些預言的看法主要集中在根據其對神的

真實性、聖靈的引導、聖經權威以及對基督徒群體實際影響的證

明上。 

1)神的能力與真實性：這些預言的應驗證明了神預知未來的能

力，也證實了聖經所記載的神是真實存在的。 

2)聖經的權威性：預言的應驗是證明聖經為神所默示、具有權威

性的重要依據。  

3)對信徒的影響：亞迦布的預言提醒信徒要對神的話語保持敬

畏，並提醒信徒要留意神的話語和未來事件。他的預言不僅是警

告，也促使了早期基督徒社群採取實際的行動，如賑災並在危機

中積極尋求神的指引，同時為他人提供實際的幫助，體現了基督

的愛心和互相扶持的原則。 

4)今天的教會中，仍然有許多自稱先知的人，他們傳播許多預言

和預測，這些預言他們都聲稱是得自異夢或異象，甚至是被聖靈
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啟示所說的，這是相當危險的，因為新約聖經的完成，已將神啟

示的真理全部完整的包含在聖經中了，若有人在聖經之外加添或

刪去什麼，都是神所不許可的。（參啟廿二18、19）。  

3  在處於飢荒的困境中，安提阿教會主動發起奉獻來救助耶路撒冷

的猶太信徒，你作何省思？ 

 1）安提阿教會為猶太地區因飢荒而受苦的信徒，透過巴拿巴和

保羅籌集並運送了捐款，顯示了早期教會跨地區教會之間的愛心

與互助精神。不像現在教會出現互相競爭、批評甚至敵對的情

形。 

 2）見證福音的傳播: 這次跨區域的捐助行動，顯示了福音已經超

越了猶太人的地域界線，在猶太人和外邦信徒之間建立起連結。   

 3）促進早期教會的合一: 安提阿的捐助行動，展現了早期教會不

分種族、文化的愛心與團結，為福音的廣傳奠定了基礎。     

,.. 
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小孩子年幼時，常常玩得滿身泥巴，吃飯時抓得滿手滿臉都是飯

粒與醬汁。 

大人看見了，就會把孩子帶去洗澡，把身上的污穢洗乾淨，再換

上乾淨的衣服。 

幾乎每天都需要如此。 

孩子慢慢長大後，雖然不再像幼時那樣滿身骯髒，但一天活動下

來，身上仍會沾染灰塵與汗水， 

所以仍然需要天天洗澡。 

即使是成年人，一天在外忙碌奔波，回到家也會洗個澡，把身上

的疲憊與塵土洗去，使身體重新得著清爽與乾淨。 

 

屬靈生命需要常清潔更新 

我們的心思、意念與情感，在這個日益敗壞的世界中生活，也會

不斷受到環境與人事物的影響。 

不知不覺中，我們可能會：說錯話，動了不合神心意的念頭，犯

下大小的過錯，產生抱怨、苦毒或驕傲… 

 

 

           你今天 

『洗澡』了嗎? 

陳師母 

第六頁 



 

 

第二頁 

 

       「我們若認自己的罪，神是信實的，是公義的， 

      必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不義。」(約翰一書1:9) 

因此，基督徒也需要天天來到神面前「洗靈澡」。求聖靈光照來

省察自己的心，向神認罪悔改，求主耶穌的寶血來清洗潔淨，使

我們的生命再次被更新。 

 

切忌屬靈的驕傲 

有時人會以為自己很好、很乾淨，不需要悔改。就像一個人如果

幾天不洗澡，身上其實早已沾滿污垢，只是自己沒有察覺。 

同樣地，如果我們很久沒有在神面前省察自己，也沒有認罪悔

改，我們的心靈其實早已被罪與世界的塵埃沾染。 

 

不斷潔淨，勉勵成聖 

信主的人雖然已經受洗得救，但在世生活仍會沾染污穢，基督徒

需要常常讓神來潔淨我們的生命。 

當我們不斷在主面前被更新，就能活出清潔的良心，更新的生命

和散發基督的馨香之氣！ 

 

弟兄姊妹在主裡要彼此支持共勉，彼此提醒要常「洗澡」，在成

聖的路上持續前進。 
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    我小時候上學時學的是注音

符號，但是現在我在電腦或是

手機輸入中文時，我更願意用

「漢語拼音」來輸入中文。 

     我亡夫生日前後，我的心理有一股莫名的傷心鬱悶，我用LINE和

好友分享我心裡的感受，我沒有切換輸入法，當我打下「Sad」時，

手機上出現了中文選項，第一個竟是「撒旦」！我相信，這是愛我的

神給我的提醒，祂讓我知道這一切的負面思想、傷心難過不是從神來

的，而是撒旦的攪擾。 

     神，沒有禁止祂的兒女在傷心的時候哭泣，祂只是希望我們不要

哭泣的像不認識神的人那般沒有指望，傷心欲絕，並且在這個時候還

能學習「凡事謝恩」。  

    「盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞」(  約 10 : 10 )  。我們，神的兒

女正是撒旦要攻擊的對象。每天的生活，或多或少都會面臨撒旦的挑

釁，生命裡有不同層面的挑戰、試煉甚至引誘。撒旦要我們在憂傷、

難過、引誘裡越陷越深，一直到我們跌進牠的網羅裡然後離開神甚至

自殘！但願我們的心靈向神敞開，能夠領受到神給我們的提醒，預警

和感動。傷心難過心裡煩憂的時候能夠停下來，帶著眼淚數算神的恩

典，轉眼仰望耶穌；感受到引誘了，停下來，回到十字架前禱告支取

力量逃離引誘。神的恩典是夠用的，並且在我們的軟弱上顯得完全。 

     好牧人，主耶穌，求保守我遠離撒旦的伎倆，領我親近你得豐盛

的生命。 
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    2026年一月十一日, 我和二兒子達理從

義大利Florence佛羅倫斯北上到義大利

Milan米蘭需要兩個小時的火車車程,  我

們在佛羅倫斯旅館時就被告之火車罷工兩

天, 所以不影響我們第四天搭火車北上米

蘭。  可是當我們到達火車站時發現火車

延誤又不通知我們在那個月臺上火車,  於

是我心很著急因為我們預約看最後的晚餐

名畫是在當天下午三點半,  我們不知道能

否趕上預約時間, 我兒子查了一下坐uber價錢要歐元1,000元等於

美金1,197.63元太貴了, 但由於價錢太高時間又緊急, 再不走就趕不

上參觀最後的晚餐,  預約這個參觀需在三個月前就要預約,   我只能禱

告求主幫助我們能趕上, 我求神顧念我們花錢到米蘭一路長途飛行

做火車只為了看逹芬奇著名的壁畫最後的晚餐, 火車再不來就趕不

上了。禱告完就看到一羣人向著九號月臺走, 就是我站的地方去米

蘭的月臺。  感謝神聽我迫切的禱告,  讓我們順利搭上火車去米蘭, 

因為還有很多火車線路比我們早, 但是班車都没來。 

黃撒拉 姊妹 
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         到達參觀地點旁邊是座教堂, 我們要按照預約時間三點半才能進

去, 它是一個長方形的房間, 達芬奇的名畫就在右邊的牆壁髙處上,

果真名不虛傳, 耶穌和十二個們徒坐在長桌上共進晚餐。 馬太福音

26：21至25節: 正喫的時候, 耶穌說,「我實在告訴你們, 你們中有

一個人要賣我了。他們就甚憂愁,  一個一個的問他説:「主,  是我

嗎?」耶穌回答說:「同我蘸手在盤子裏的, 就是他要賣我。人子必

要去世, 正如經上指著他寫的; 但賣人子的人有禍了! 那人不生在世

上倒好。」賣耶穌的猶大問他說:「拉比, 是我嗎?耶穌説:「你說的

是。」並設立聖餐。達芬奇於1494年至1498年完成此壁畫,  畫中每

位人物的表情和動作惟妙惟肖, 不虧是義大利文藝復興的偉大畫家。 

   Leonardo  da  Vinci 李奧納多逹芬西, 生於1452年四月一日於義

大利佛羅倫斯, 去逝於1519年五月二日於法國Clos Luca Amboise ,

埋葬在Chateau d'Amboise享年67歳。 感謝神賜給他畫畫的恩賜, 

畫出最後的晚餐。 

編緝讀後感言 

李奧納多•達文西的作品《最後的晚餐》，描繪了耶穌被釘十字架

前一天晚上與門徒共進最後晚餐的場景。雖然《最後的晚餐》是首

屈一指的世界名畫，但是人們並不知道這部傑作的真正含義。人們

往往只關注畫中的人物或繪畫技巧。然而這幅畫最重要的部分，是

要知道最後的晚餐是在哪一天舉行的，其中包含了哪些意義。聖經

稱那一天為「逾越節」。逾越節是耶穌為拯救全人類犧牲自己而留

下的遺言，是包含了赦罪和永生應許的重要真理。  
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