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1 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

簡介（13：18-25）
	◆ 希伯來書是一封書信：

	❖ 由早期教會的一位使徒寫的；
	❖ 書信的目的：

	♦ 解決信徒信仰真正的問題；
	♦ 教導實際需要聽到的信息；

	◆ 現在已經到了這封信的結尾：
	❖ 作者對讀者的態度；
	❖ 作者的意圖；
	❖ 作者的個性；
	❖ 作者與讀者之間的關係；

	♦ 一種溫暖家人的關係；
	♦ 與他們的領袖關係密切。

	◆ 作者和讀者教會的交往：
	❖ 向那裡所有神的子民問安；
	❖ 他稱他們為「弟兄」；
	❖ 他請求代禱，讓他能夠盡快回到
他們身邊。

	❖ 他熱切地希望能夠與他如此感興
趣的羊群團聚。

	◆ 基督徒得神喜悅的行為：
	❖ 信徒之間真誠的感情；
	❖ 彼此禱告：

	♦ 為教會領袖禱告；
	♦ 為其他人代禱。

代禱與祝福



2 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

18請為我們禱告，因為我們深信自己良心無虧，願意凡事遵行正道。19我更
加要求你們為我們禱告，好使我們能夠快點回到你們那裡去。20願賜平安的
　神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，從死人中領
出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨意；又藉著
耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿
們。22弟兄們，我勸你們耐心接受我這勸勉的話，因為我只是簡略地寫給你
們。23你們要知道，我們的弟兄提摩太已經釋放了；如果他來得早，我就跟
他一起去看你們。24請問候所有領導你們的人和所有聖徒。從意大利來的人
也問候你們。25願恩惠與你們眾人同在。

代禱與祝福（13：18-25） （新譯本）



3 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

18請為我們禱告，因為我們深信自己良心無虧，願意凡事遵行正道。19我更
加要求你們為我們禱告，好使我們能夠快點回到你們那裡去。

代禱（13：18-19） （新譯本）



4 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

1/2

18請為我們禱告，因為我們深信自己良心無虧，願意凡事遵行正道。

1.	這封信並不是唯一勸告讀者為作者和他的同伴祈禱的書信；
2.	早期的基督徒深信禱告的重要性：
1)	 請求代禱的人的基礎是自己的良心無虧： 
(1)	良心和行為必須具有同樣的品質；
(2)	這樣行為必須擴展到一切的生活中。

2)	 事實上，基督徒的生活中不容許有任何不名譽的行為。

代禱（13：18）



5 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

2/2

18請為我們禱告，因為我們深信自己良心無虧，願意凡事遵行正道。

3.	作者請求他們為自己祈禱：
1)	 他本人對他的讀者負有或曾經負有某種責任； 
2)	 他所說的良心是一種責任感；
3)	 他履行他的責任，而且得到結果。

代禱（13：18）



6 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

1/2

19我更加要求你們為我們禱告，好使我們能夠快點回到你們那裡去。

1.	作者進一步地請求： 
1)	 顯示作者個人對祈禱的重視；
2)	 可能某些情況之下阻礙了他和他的讀者之間的團聚；
3)	 他擔心的事件可能會受到讀者祈禱的影響。 

2.	希望回到他們身邊，這表明他們一定認識他。

代禱（13：19）



7 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會
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19我更加要求你們為我們禱告，好使我們能夠快點回到你們那裡去。

3.	他曾希望與他們恢復以前的私人聯繫，但到目前為止還未能做到：
1)	 他希望團聚的道路快快的打開；
2)	 邀請他們為此加倍為他祈禱。 

4.	這份請願書的字裡行間：
1)	 他懷疑出於某種原因對他懷有某種怨恨的情緒；
2)	 代禱的請求可能因他對他們嚴厲的教導、有個人道歉的成分。

代禱（13：19）



8 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

20願賜平安的　神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，
從死人中領出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨
意；又藉著耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永
永遠遠。阿們。

祝福（13：20-21） （新譯本）



9 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

1/7
20願賜平安的神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，從死人
中領出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨意；又藉著
耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們。

1.	這項祝福包括：
1)	 祈禱：「願賜平安的神」；
2)	 祝福的基礎：「從死人中領出來的那一位」；
3)	 主要的祈求：「遵行他的旨意」；
4)	 次要的祈求：「行他所喜悅的事」；
5)	 讚美：「榮耀歸給他」。

祝福（13：20-21）



10 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

2/7
20願賜平安的神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，從死人
中領出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨意；又藉著
耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們。

2.	這是豐富、富有的祝福，也包含了許多神學內容：
1)	 神被描述為「平安的神」：
(1)	即不僅是和平的典範；
(2)	而且在祂的子民中促進和平；
(3)	鼓舞猶太人基督徒被迫害時的信心。

2)	 同樣肯定的是，現代世界需要學習神的這一特殊的屬性；
3)	 這與社會中國家和群體之間普遍缺乏和平形成鮮明對比。

祝福（13：20-21）



11 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

3/7
20願賜平安的神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，從死人
中領出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨意；又藉著
耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們。

3.	神被稱為「平安的神」：
1)	 在舊約中，「平安」具有更完整的福祉和拯救的含義；
2)	 在希臘語中含義，「平安」有獨 一、平和、安靜、休息的含義；
3)	 可能讀者的社區受到不團結的困擾；
4)	 如果要在他們中間實現神的喜悅，就需要治愈這種不團結。

祝福（13：20-21）



12 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

4/7
20願賜平安的神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，從死人
中領出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨意；又藉著
耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們。

4.	這是書信中唯一給耶穌加上「牧人」頭銜的經文：
1)	 有這個頭銜還有其他的人：
(1)	「將百姓和牧養他全群的人從海裡領上來的」 （以賽亞書 63：11）：
(2)	「藉摩西和亞倫的手引導你的百姓，好像羊群一般」（詩篇77：20） 。 

2)	 這「大牧人」更適用於作為第二個摩西的耶穌：
(1)	他不是從海裡復活，而是從死的國度裡復活；
(2)	以色列人離開埃及時所經過的「蘆葦海」象徵基督的死亡和復活和祂的子
民受洗歸入基督。

祝福（13：20-21）



13 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

5/7
20願賜平安的神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，從死人
中領出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨意；又藉著
耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們。

5.	耶穌靠著「永約的血」從死亡中復活：
1)	 他的復活證明了他的自我犧牲已被神所接受；
2)	 新約就是建立在他的犧牲的基礎上。 

6.	「永約的血」：
1)	 這句話與摩西所說的「立約的血」相互呼應；
2)	 神應許錫安用血與他們立約 （撒迦利亞書 9：11）；
3)	 撒迦利亞預言牧人被擊 （撒迦利亞書 11：4-17；13：7）；
4)	 現在已經獻上了更好的祭物，因為這祭物永遠長存。

祝福（13：20-21）



14 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會
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20願賜平安的神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，從死人
中領出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨意；又藉著
耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們。

6.	祝福禱告的目的：
1)	 要使信徒在靈命上做好準備，從事各種形式的善工；
2)	 從而實現神的旨意，因為神在他們身上運行的美意；
3)	 將榮耀歸給神，清楚地表明，榮耀必須透過基督歸給神。

祝福（13：20-21）



15 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

7/7
20願賜平安的神，就是那憑著永約的血，把群羊的大牧人我們的主耶穌，從死人
中領出來的那一位，21在一切善事上成全你們，好使你們遵行他的旨意；又藉著
耶穌基督在我們裡面，行他所喜悅的事。願榮耀歸給他，直到永永遠遠。阿們。

7.	祈禱神會裝備這封信的讀者：
1)	 只有神才能充分發揮任何信徒的潛能；
2)	 一切善事是神用於完成過程的工具：
(1)	信徒可以遵行祂的旨意；
(2)	神在信徒的裡面做令神喜悅的事；
(3)	顯示了人與神的行動的結合。 

8.	遵行神旨意的整個過程只能透過耶穌基督來實現；
9.	這完全消除了任何僅僅滿足於人類成就的理由。

祝福（13：20-21）



16 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

22弟兄們，我勸你們耐心接受我這勸勉的話，因為我只是簡略地寫給你
們。23你們要知道，我們的弟兄提摩太已經釋放了；如果他來得早，我就跟
他一起去看你們。

勸勉（13：22-23） （新譯本）



17 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會
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22弟兄們，我勸你們耐心接受我這勸勉的話，因為我只是簡略地寫給你們。

1.	作者將他的信描述為我的「勸勉的話」：
1)	 對於那些對基督的信仰上的人來說，這話鼓勵了他們的信心；
2)	 「勸勉的話」充滿了鼓勵、嚴厲的警告和懇切的呼籲：
(1)	整封信很可能是作為講道而準備的；
(2)	可能是簡短的勸勉（參見 5：11 和 9：5b）；
(3)	也許「勸勉」的話只指作者在希伯來書第13章所說的話。

勸勉（13：22）



18 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會
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22弟兄們，我勸你們耐心接受我這勸勉的話，因為我只是簡略地寫給你們。

2.	「簡略地寫給你們」、學者對這經文有不同的看法：
1)	 這是一篇書面的講道，最後還加上了一些個人評論；
2)	 這可能是一封很長的信，但不是一篇很長的講道； 
3)	 「勸勉的話」可能只限於 13 章 1 至 19 節的結論性的勸勉：
(1)	這些內容是如此簡短，清楚地表明讀者的需要；
(2)	但作者考慮讀者對過長的勸勉感到厭煩，反而忽視了內容。

勸勉（13：22）



19 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

1/2
23你們要知道，我們的弟兄提摩太已經釋放了；如果他來得早，我就跟他一起去
看你們。

1.	沒有關於提摩太被監禁的其他記錄：
1)	 「釋放」的意思可能不是「從監獄釋放」；
2)	 而是「因某種委託而被送走」。

2.	提摩太已經被釋放，但沒有其他有關的資訊：
1)	 作者對這個細節並不太感興趣，顯然，讀者們都知道這一點；
2)	 他並不完全確定提摩太的動向；
3)	 提摩太是整封書信中唯一提到名字的基督徒。

勸勉（13：23）



20 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會
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23你們要知道，我們的弟兄提摩太已經釋放了；如果他來得早，我就跟他一起去
看你們。

3.	作者可能知道提摩太被釋放的消息：
1)	 如果提摩太與他會合；
2)	 他是他們可以一起去拜訪他們的。

4.	當腓立比書、歌羅西書和腓利門寫成時：
1)	 提摩太與保羅一起在羅馬；
2)	 保羅似乎召喚提摩太從以弗所到羅馬；
3)	 這並不確定，這些經文的時間順序。

勸勉（13：23）



21 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

24請問候所有領導你們的人和所有聖徒。從意大利來的人也問候你們。25願
恩惠與你們眾人同在。

問安（13：24-25） （新譯本）



22 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會
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24請問候所有領導你們的人和所有聖徒。從意大利來的人也問候你們。

1.	最後的問候是這封信最像書信的特徵：
1)	 因為人們對義大利人的看法不明確；
2)	 所有領袖的非常籠統的提及與第 17 節有關；
3)	 所有的聖徒都是同樣全面的。

2.	值得注意的是，作者：
1)	 在這裡向整個所有人講話，反映了家庭教會的情況；
2)	 在整封書信中所做的那樣甚至透過全體信徒向領袖們問候。

問安（13：24）



23 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會
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24請問候所有領導你們的人和所有聖徒。從意大利來的人也問候你們。

3.	「從義大利來的人」，可以理解為：
1)	 居住在義大利的人；
2)	 居住在其他地方的義大利人。

4.	這種歧義的決定將取決於寫作地點：
1)	 作者可能在義大利的某個地方寫信給羅馬的基督徒；
2)	 也可能在其他地方，並向國外義大利人的問候；
3)	 但這對於理解這封信來說，無論在哪裡寫，都沒有什麼差別。

問安（13：24）



24 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

3/3

24請問候所有領導你們的人和所有聖徒。從意大利來的人也問候你們。

5.	他們已經被勸告要服從他們的領袖：
1)	 現在，他們被要求轉達作者對他們以及他們所有信徒同工的問候；
2)	 對他們所屬的教會：
(1)	向他們自己的家庭教會的成員問安；
(2)	也向其他家庭教會的成員的問安。

問安（13：24）



25 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會
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25願恩惠與你們眾人同在。

1.	基督徒問候的一般原則是以禱告結束：
1)	 祈求神的恩典與信徒同在；
2)	 在保羅的大部分書信中：
(1)	恩典與其他特質連結在一起，如平安；
(2)	並且特別歸因於主耶穌。

3)	 儘管基督徒以外的其他人可以使用常見的問候語；
4)	 但只有基督徒才能體會到神恩典的更深層次意義。

問安（13：25）



26 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

2/2

25願恩惠與你們眾人同在。

2.	基督徒之所以成為基督徒：
1)	 因為在過去的某個特定時間發生了神的某些作為；
2)	 神的作為成為釋放被罪綑綁基督徒的一種力量；
3)	 這種力量永遠會讓基督徒在任何時候都在神的安息之中；
4)	 在這神的安息中：
(1)	是一個基督徒要追求的目標；
(2)	而不是一個已經達到的階段。

問安（13：25）



27 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

總結（13：18-25） 代禱與祝福

	◆ 代禱（13：18-19）：
	❖ 深信自己良心無虧；
	❖ 祈求代禱遵行正道；
	❖ 祈求代禱早日見面。

	◆ 祝福（13：20-23）：
	❖ 願平安的神賜行祂旨意；
	❖ 藉耶穌基督行神喜悅的事。

	◆ 問安（13：24-25）：
	❖ 向所有領袖問安；
	❖ 向所有聖徒問安；
	❖ 神的恩惠與所有信徒同在。

	◆ 我們學到了什麼呢？
	❖ 彼此互相禱告；
	❖ 為教會的領袖代禱；
	❖ 藉基督行神的旨意。

	◆ 我們應該如何做呢？思考：
	❖ 我會將自己交託給神的恩典嗎？
	❖ 我的言行舉止問心無愧嗎？

 ～加拉太書 2：20～
我已經與基督同釘十字架，現在活著的
不再是我，乃是基督在我裡面活著。



基督教新生命宣道會

11000 First Ave. Whittier, CA 90603

希伯來書

結束

主日學

代禱與祝福
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