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簡介（11：32-40）
	◆ 第十一章信心的名人榜：

	❖ 舊約中有許多關於信心的記載；
	❖ 每一個都能夠去激勵信徒效法。 

	◆ 最後作者在本章的其餘經文中講述
了信心的一些不同的成就：

	❖ 信心成功地克服了障礙；
	❖ 信心透過堅持不懈得勝；
	❖ 信心堅持到底來榮耀神。

	◆ 這段經文說明無論外在環境如何：
	❖ 他們的信心被神稱讚；
	❖ 他們沒有一個得到神應許的；
	❖ 得神喜悅就要有對神的信心。

	◆ 因著信全貌中得出關於信心：
	❖ 信心不是取決於人所處的環境，
而是取決於人對神的依靠；

	❖ 要有堅持等待神的應許實現的信
心，無論在什麼環境之中；

	❖ 試煉的作用是考驗人的信心、剩
下的就是純淨榮耀神的信心；

	❖ 只有透過信心才能得救；沒有信
心就會和這個世界上無用的東西
一起滅亡。

	◆ 基督徒因著信：
	❖ 在屬世的生命中得到神的喜悅；
	❖ 得到應許的勝利——戰勝死亡。

因著信的全貌
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32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒
母耳和眾先知的事，時間就不夠了。  33他們藉著信，就戰勝了敵國，伸張了
正義，得到了應許，堵住了獅子的口，  34消滅了烈火的威力，逃脫了刀劍的
鋒刃，軟弱變成剛強，在戰爭中顯出大能，把外國的軍隊擊退。  35有些婦女
得回從死裡復活的親人；但也有些人忍受了酷刑，不肯接受釋放，為的是要
得著更美的復活。 36又有些人遭受了戲弄、鞭打，甚至捆鎖、監禁； 37被石
頭打死，被鋸鋸死，（後期抄本在此加上「受試探」）被刀殺死。他們披著
綿羊山羊的皮到處奔跑、受窮乏、遭患難、被虐待；  38原是這世界不配有的
人。他們飄流無定，在曠野、山嶺、石洞和地穴棲身。39所有這些人都藉著
信得了稱許，卻還沒有得著所應許的；  40因為　神已經為我們預備了更美的
事，使他們若不跟我們在一起，就不能完全。

因著信的全貌（11：32-40） （新譯本）
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32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒
母耳和眾先知的事，時間就不夠了。  33他們藉著信，就戰勝了敵國，伸張了
正義，得到了應許，堵住了獅子的口，  34消滅了烈火的威力，逃脫了刀劍的
鋒刃，軟弱變成剛強，在戰爭中顯出大能，把外國的軍隊擊退。

因著信得勝利（11：32-34） （新譯本）
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1/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

1.	以色列人進入應許之地只是一個開始：
1)	 在神子民曲折的歷史中，還有許多信心的事蹟；
2)	 逐一談論每個人信心行為是不可能的，因此列出不同功績的清單：

(1)	首先列出了一些名字，這些名字是眾所周知的；
(2)	因此沒有必要提及他們的所作所為。

因著信得勝利（11：32）
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2/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

2.	首先提到了從迦南定居到早期君主制之間的六個人的名字；
3.	這六個名字並不是按照他們在聖經敘述中出現的順序給出的：

1)	 把他們分成三對不是嚴格地按照的時間順序；
2)	 每對中的兩個人的順序與他們在舊約中出現的順序相反：

(1)	「巴拉」在「基甸」之前；
(2)	「耶弗他」在「參孫」之前；
(3)	「撒母耳」在「大衛」之前。

因著信得勝利（11：32）
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3/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

4.	基甸是以色列對抗貝都因米甸人的勇士：
1)	 他的三百人小軍，裝備著裝在陶罐裡的火把和號角：
2)	 使米甸大軍陷入恐慌，並取得了重大勝利。 

5.	巴拉是以色列各支派軍隊的指揮官：
1)	 他們聯合起來對抗迦南同盟戰車部隊的指揮官西西拉；
2)	 並在米吉多水邊的塔納擊敗了西西拉和他的追隨者（士師記 5：19）。

因著信得勝利（11：32）
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4/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

6.	參孫以自己的一己之力支持以色列對抗非利士人：
1)	 在信心的例證中，參孫可能會讓人覺得是一個奇怪的選擇；
2)	 《士師記》將他描繪成：

(1)	一個深深意識到看不見的神的人；
(2)	他自己的使命，即成為神手中對抗敵人的工具。 

因著信得勝利（11：32）



8 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

5/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

7.	耶弗他指揮以色列人對抗亞捫人：
1)	 後人記得他主要是因為他魯莽的誓言；
2)	 然而，他對以色列神真誠的奉獻的象徵；
3)	 他向亞捫王發出的信息（士師記11：14-27）：

(1)	回顧了出埃及記和曠野流浪的歷史；
(2)	表達了他對耶和華在早期對他子民的指引的感激之情，以及他的信心。

因著信得勝利（11：32）
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6/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

8.	大衛是唯一被提及名字的國王：
1)	 他的生平顯示出足夠多的錯誤；
2)	 他表現出謙卑的悔改和尋求神寬恕的意願；
3)	 他對神的保守和信實的信心；
4)	 他在他的的遺言中，描繪實踐神的王權的理想 （撒母耳記下 23:3-5）；
5)	 他像亞伯拉罕和他之前的其他人一樣：

(1)	從神那裡得到了應許，關於他的家的應許（撒母耳記下7:19）；
(2)	神對大衛的憐憫，隨著基督的到來，得到了應許。

因著信得勝利（11：32）
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7/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

9.	撒母耳的名字在以色列的歷史中與摩西、約書亞和大衛的名字並列：
1)	 他在年輕時就展現了先知的恩賜；
2)	 示羅之役、 約櫃被非利士人虜去時：

(1)	他完成團結以色列人的任務；
(2)	他向他們表明，即使約櫃在非利士人手中，神仍然在他們中間；

3)	 當約櫃被非利士人歸還後：
(1)	他把它放在一個不起眼的地方—基列耶琳—約有二十年之久；
(2)	他的目的為了不要以色列人依賴約櫃，而不是對神的信心。

因著信得勝利（11：32）
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8/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

10.	 撒母耳終生作以色列人的士師：
1)	 他擔任以色列人的士師，和承擔祭司的職責，廣受以色列人的認可；
2)	 他一個人成為了以色列人生活的焦點：

(1)	他提醒以色列人要對聖約忠誠；
(2)	他領導以色列人擊敗了非利士人。

因著信得勝利（11：32）



12 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

9/9
32我還要再說甚麼呢？如果再要述說基甸、巴拉、參孫、耶弗他、大衛、撒母耳
和眾先知的事，時間就不夠了。

11.	 在撒母耳的時代，神呼召了先知：
1)	 從那時起到被擄後的日子，舊約的敘述了一系列先知；
2)	 他們不僅為神說話，而且為神行事，如：

(1)	以利亞和以利沙；
(2)	阿摩司和何西阿；
(3)	以賽亞和耶利米；
(4)	以及其他的先知。

3)	 作者雖然沒有明確指出他們的名字，肯定在他的心目之中。

因著信得勝利（11：32）
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1/5
33他們藉著信，就戰勝了敵國，伸張了正義，得到了應許，堵住了獅子的口， 34

消滅了烈火的威力，逃脫了刀劍的鋒刃，軟弱變成剛強，在戰爭中顯出大能，把
外國的軍隊擊退。

1.	在兩節經文中，有九個陳述描述了信心的成就：
1)	 可以分成三組，每組有三個成就；
2)	 每組都有一個共同的特徵將它們連接在一起：

(1)	第一組的成就──征服王國、建立正義、得到神的應許承；
(2)	第二組的成就──撲滅了熊熊的烈火、 在暴力行為之下、得到拯救；
(3)	第三組的成就——	以弱勝強，絕望中的舉動被視為一種信心的行為。

因著信得勝利（11：33-34）
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2/5
33他們藉著信，就戰勝了敵國，伸張了正義，得到了應許，堵住了獅子的口， 34

消滅了烈火的威力，逃脫了刀劍的鋒刃，軟弱變成剛強，在戰爭中顯出大能，把
外國的軍隊擊退。

2.	第一組的成就──「就戰勝了敵國，伸張了正義，得到了應許」：
1)	 征服列國從推翻亞摩利人王西宏和巴珊王噩開始；
2)	 一直持續到約書亞和士師時期；
3)	 在大衛統治時期達到頂峰，他的帝國從埃及邊境一直延伸到幼發拉底河；
4)	 那些以色列的統治者也在他們控制的地區內建立了正義；
5)	 他們憑著信心時，神與他們同在，在這些事件中實現了祂的應許。

因著信得勝利（11：33-34）
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3/5
33他們藉著信，就戰勝了敵國，伸張了正義，得到了應許，堵住了獅子的口， 34

消滅了烈火的威力，逃脫了刀劍的鋒刃，軟弱變成剛強，在戰爭中顯出大能，把
外國的軍隊擊退。

3.	第二組的成就——「堵住了獅子的口，消滅了烈火的威力」：
1)	 堵住獅子的嘴，指的是但以理：

(1)	他因對神的忠誠而被扔進獅子坑，但免受獅子的攻擊；
(2)	因為，用他自己的話，「我在他面前是無可指摘的」 （但 6：22）。

2)	 沙得拉、米煞、亞伯尼歌 撲滅了烈火：
(1)	他們拒絕俯伏敬拜尼布甲尼撒的金像；
(2)	他們知道他們的神能夠將他們從熔爐中拯救出來；
(3)	無論生或死是他們的命運，他們都確信有神​​的陪伴。

因著信得勝利（11：33-34）
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4/5
33他們藉著信，就戰勝了敵國，伸張了正義，得到了應許，堵住了獅子的口， 34

消滅了烈火的威力，逃脫了刀劍的鋒刃，軟弱變成剛強，在戰爭中顯出大能，把
外國的軍隊擊退。

4.	第三組的成就——	「逃脫了刀劍的鋒刃，軟弱變成剛強」：
1)	 幾位先知和其他「逃脫了刀鋒」的人：

(1)	以利亞從耶洗別手中被救出來；
(2)	以利沙從她兒子約蘭手中被救出來；
(3)	耶利米從約雅敬手中被救出來。

2)	 許多士師和先知從軟弱中贏得了力量：
(1)	神使用基甸和他的三百人來完成偉大的拯救；
(2)	神使用以斯帖以一位皇后的身份，拯救了猶太人。

因著信得勝利（11：33-34）
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5/5
33他們藉著信，就戰勝了敵國，伸張了正義，得到了應許，堵住了獅子的口， 34

消滅了烈火的威力，逃脫了刀劍的鋒刃，軟弱變成剛強，在戰爭中顯出大能，把
外國的軍隊擊退。

5.	第三組的成就——	「在戰爭中顯出大能，把外國的軍隊擊退」：
1)	 歷史上的許多以色列人，從約書亞和士師的時代領導的戰爭；
2)	 他們和他們的追隨者在戰爭中變得強大，他們擊潰了外國軍隊：

(1)	他們相信這場戰鬥不是他們的，而是神的；
(2)	他們中的一個追趕了一千人，兩個則趕走了一萬人；
(3)	「不論人多或人少，都不能妨礙耶和華施行拯救」（撒上 14：6）。

因著信得勝利（11：33-34）



18 主日學：希伯來書基督教新生命宣道會

35有些婦女得回從死裡復活的親人；但也有些人忍受了酷刑，不肯接受釋
放，為的是要得著更美的復活。  36又有些人遭受了戲弄、鞭打，甚至捆鎖、
監禁；  37被石頭打死，被鋸鋸死，（後期抄本在此加上「受試探」）被刀殺
死。他們披著綿羊山羊的皮到處奔跑、受窮乏、遭患難、被虐待；  38原是這
世界不配有的人。他們飄流無定，在曠野、山嶺、石洞和地穴棲身。

因著信得患難（11：35-38） （新譯本）
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1/3
35有些婦女得回從死裡復活的親人；但也有些人忍受了酷刑，不肯接受釋放，為
的是要得著更美的復活。

1.	接下來的三節經文列出了一系列非凡忍耐力的例子：
1)	 顯示了人類在面對難以置信的困難時所表現出的不屈不撓的精神；
2)	 需要一種內在的力量源泉，而這種力量只有有信心的人才能獲得。

因著信得患難（11：35）
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2/3
35有些婦女得回從死裡復活的親人；但也有些人忍受了酷刑，不肯接受釋放，為
的是要得著更美的復活。

2.	以利亞復活了撒勒法窮寡婦的兒子（列王記上 17：17-24）：
1)	 撒勒法的窮寡婦是外邦人；她認為先知為她的罪孽帶的審判；
2)	 以利亞用他的信心祈求神，復活了婦人的兒子，而不是婦人的。

3.	以利沙復活了書念富婦的兒子（列王記下 4：18-37）；
1)	 書念的富婦是以色列人；她跑到迦密山，她的行為表現了她的信心；
2)	 以利沙將她的信心與他自己的信心配合；
3)	 透過向神祈禱、神使孩子復活了。

因著信得患難（11：35）
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3/3
35有些婦女得回從死裡復活的親人；但也有些人忍受了酷刑，不肯接受釋放，為
的是要得著更美的復活。

4.	有人被折磨致死、但拒絕接受釋放，因為可以獲得更好的復活；
1)	 所指的酷刑是被拉伸在框架上並被毆打致死；
2)	 在馬加比時代：

(1)	有忠心的信徒以利亞撒寧願死，也不放棄對神的忠誠；
(2)	這之後，又有七位兄弟，一位接一位，寧願死，也不放棄對神的忠誠。

3)	 他們所期待的復活比撒勒法和書念們期待的復活「更好」：
(1)	那些男孩恢復了凡人的生命，並在適當的時候死去；
(2)	馬加比時代，殉道者所希望的復活是永生的復活。

因著信得患難（11：35）
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36又有些人遭受了戲弄、鞭打，甚至捆鎖、監禁；

1.	「戲弄、鞭打，甚至捆鎖、監禁」：
1)	 在以色列歷史時期和基督教會發展過程中所遭受的苦難的典型特徵：

(1)	舊約：耶利米；
(2)	新約：保羅。 

2)	 這封信的讀者無疑地認識一些他們同時代的人；
3)	 但作者此時將自己侷限於以色列的歷史：

(1)	「有些人」指的可能是其他為神殉道的信徒們；
(2)	可能指的是耶利米被毆打、嘲笑、和監禁（耶利米書第 20 章）。

因著信得患難（11：36）
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1/3

37被石頭打死，被鋸鋸死，被刀殺死。

1.	「被石頭砸死」：
1)	 根據猶太人的傳統記載，耶利米在埃及被猶太人用石頭砸死、因為他們無法

忍受他對他們持續的偶像崇拜的指責；
2)	 耶路撒冷就因殺害、並用石頭砸死那些被派往耶路撒冷的先知聞名；
3)	 祭司兼先知撒迦利亞，在約阿施王的要求下「在耶和華殿的院子裡」被石頭

打死（歷代志下 24：21）。

因著信得患難（11：37a）
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2/3

37被石頭打死，被鋸鋸死，被刀殺死。

2.	「被鋸鋸死」：
1)	 這是瑪拿西統治時期先知以賽亞的命運；
2)	 根據《以賽亞升天》：

(1)	講述了以賽亞如何為了躲避瑪拿西統治下耶路撒冷的罪惡猖獗；
(2)	離開首都伯利恆，然後撤退到山區；
(3)	在那裡，他被抓住並被木鋸鋸成兩半；
(4)	在他去世之前，他命令他的門徒前往腓尼基逃避迫害；
(5)	他說，「因為，神只為我調杯」。

因著信得患難（11：37a）
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3/3

37被石頭打死，被鋸鋸死，被刀殺死。

3.	「被刀殺死」：
1)	 有些人因著信逃過了劍鋒，有些人因著信被刀劍殺死；
2)	 以利亞逃過耶洗別的報復，其他先知卻被刀劍殺死（列上 19:10）；
3)	 耶利米在約雅敬尋索命時被解救出來，他的先知同伴烏利亞逃到埃及時，約

雅敬用刀殺了他，把他的屍體扔在平民墳墓裡（耶利米書 26:23）。

因著信得患難（11：37a）
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1/4
37b他們披著綿羊山羊的皮到處奔跑、受窮乏、遭患難、被虐待； 38原是這世界不
配有的人。他們飄流無定，在曠野、山嶺、石洞和地穴棲身。

1.	除了暴力死亡之外，還有長期困苦的情況：
1)	 他們是社會的棄兒，過著原始的生活，只穿獸皮，一貧如洗，連生活必需品

都被剝奪，飽受折磨和虐待；
2)	 皮衣讓人想起以利亞的服裝，他無疑是施洗約翰類似服裝的典範。

(1)	以利亞穿著「一件毛衣」（列王紀下 1：8）；
(2)	在以利亞升天時（2:10），那些陪伴他前往曠野隱居的人「都穿毛衣」。

因著信得患難（11：37b-38）
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2/4
37b他們披著綿羊山羊的皮到處奔跑、受窮乏、遭患難、被虐待； 38原是這世界不
配有的人。他們飄流無定，在曠野、山嶺、石洞和地穴棲身。

2.	那些衣衫襤褸，徘徊並尋求洞穴庇護的人忍受貧困、苦難和虐待的整個描述：
1)	 民間有智慧的人、 被刀劍和火焰、被俘虜和掠奪而倒下（但 11：33）；
2)	 許多尋求正義和正義的人、他們和家人到曠野去住在那裡，因為災禍重重地

壓在他們身上。當他們被圍困在藏身之處時，他們拒絕在安息日抵抗或離開
洞穴違反律法，無辜地死去了一千人（馬加比前書 2：29-38）。

因著信得患難（11：37b-38）
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3/4
37b他們披著綿羊山羊的皮到處奔跑、受窮乏、遭患難、被虐待； 38原是這世界不
配有的人。他們飄流無定，在曠野、山嶺、石洞和地穴棲身。

3.	誰是這世界不配有的人？
1)	 所描述的因著信受苦受難的人地位與屬世的人的地位的比較；
2)	 世人無論擁有多少財產和地位，在神的眼裡都是低劣的；
3)	 因此，有信仰的人不值得與屬世的人對比。

4.	確實是這個世界配不上那些有信心的男男女女：
1)	 他們被視為不適合這個文明的社會而被排斥；
2)	 事實上是這個文明的社會不適合神的子民。

因著信得患難（11：37b-38）
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4/4
37b他們披著綿羊山羊的皮到處奔跑、受窮乏、遭患難、被虐待； 38原是這世界不
配有的人。他們飄流無定，在曠野、山嶺、石洞和地穴棲身。

5.	沙漠、山脈、洞穴、洞穴都是孤獨的地方：
1)	 這是屬世的文明社會對有信心的人的寫照；
2)	 社會的態度就是要驅逐這些有信心的人；
3)	 拒絕與他人互動常常是一種難以忍受孤獨的苦難；
4)	 作為神的子民，具有信心的人，神會供應與保守：

(1)	隱藏在山洞裡的一百位先知（列王記上 18：1-6）；
(2)	隱藏在山洞裡的先知以利亞（列王記上 19：9-21）。

因著信得患難（11：37b-38）
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39所有這些人都藉著信得了稱許，卻還沒有得著所應許的；  40因為　神已經
為我們預備了更美的事，使他們若不跟我們在一起，就不能完全。

因著信得完全（11：39-40） （新譯本）
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39所有這些人都藉著信得了稱許，卻還沒有得著所應許的；

1.	從正義的亞伯到那些在基督降臨前夕如此崇高地表現出信心的人：
1)	 他們都贏得了進入「信心名人堂」的歷史紀錄；
2)	 在第 33 節，他們中的一些人得到了應許；
3)	 但他們中沒有一個人見證了應許的應驗。

2.	他們生前和死後都期待著一種在這屬世的生命從未經歷過神的應許：
1)	 對他們來說他們期待是真實的，賦予他們逆流而上的力量；
2)	 他們將屬世生活的基礎牢固地奠定在看不見的永恆的秩序中；
3)	 他們的記錄不僅在天上，也在地上，為後來的人們提供指導和鼓勵。

因著信得完全（11：39）
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40因為　神已經為我們預備了更美的事，使他們若不跟我們在一起，就不能完
全。

1.	現在這個承諾已經實現了：
1)	 新約時代已經來臨； 他們所期待的基督已經到來；
2)	 透過祂的自我奉獻和祂在上帝面前的大祭司職分。

2.	基督帶來了神所製定的「更美的計畫」包括：
1)	 更好的希望、更好的應許、更好的約、更好的祭物、更好和永久的產業，以

及更好的復活與永世；
2)	 這是他們的產業，也是我們的產業。

因著信得完全（11：40）
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總結（11：32-40） 因著信的全貌

	◆ 因著信得勝利（11：32-34）：
	❖ 克服萬難的信心；
	❖ 堅持不懈的信心。 

	◆ 因著信得患難（11：35-38）：
	❖ 忠實堅定不移的信心；
	❖ 堅持到底榮耀神的信心。

	◆ 因著信得完全（11：39-40）：
	❖ 他們的信心都得到神的嘉許；
	❖ 他們沒有一個得到所應許的；
	❖ 他們的信心成為信徒的榜樣；
	❖ 現在，神應許的救恩應驗了。

	◆ 我們學到了什麼呢？
	❖ 因著信不受環境影響對神的信；
	❖ 因著信堅持到底要榮耀神；
	❖ 因著信耐心地等待神的應許。

	◆ 我們應該如何做呢？思考：
	❖ 當我陷入巨大困境時，我的信心
變堅強了、還是變軟弱了？

 ～以弗所書 1：9-10～
他照著自己在基督裡預先安排的美意，使我們
知道他旨意的奧祕，到了所計劃的時機成熟，
就使天上地上的萬有，都在基督裡同歸於一。
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