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腓立比書內容特點

 在保羅眾多書信中，腓立比書是比較特殊的，它不是專論教義，

也沒有解決教會問題，它像是一封個人私函，信中充滿了保羅的

“我”，藉著“我”的意念和作法，達到教導信徒的目的。

 腓立比書是一封喜樂洋溢的書信，「喜樂」一詞在全書中出現十

七次，每章都有「喜樂」這個字。因教會富有愛心並同心合意地

興旺福音，保羅的心情喜樂。有人說腓立比書是一封喜樂書信。

 不過，如果以詞彙出現次數為準則的話，保羅在腓立比書中提到

基督或基督的代名詞則有七十次之多。故此，與其說這封信充滿

了喜樂，不如說這封信充滿了基督更為準確。

 喜樂中的鼓勵和提醒：中心思想 - 在基督裡的生命和福音。
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第一章 生命的態度 - 活著「為」基督

 保羅能為腓立比信徒感恩，也關愛腓立比教會，表示他們對所聽
的道，有很好的表現和見證，同心合意地興旺福音，使保羅因他
們而大感安慰。他在患難中能因信徒靈性蒙恩而快樂並感謝神，
歸榮耀於神。（3-5節）

 除了感恩喜樂和關愛腓立比教會，保羅對信徒有什麼教訓？

 在知識與見識上的愛心。信徒的「愛心」應該紮根於「知識
和各樣見識」上，即真理的認識和辨別的能力。（9節）

 分辨是非，做誠實無過的人 - 分辨上好與次好。（10節）

 靠著耶穌基督結滿了仁義的果子，叫榮耀稱讚歸與 神。「靠
著耶穌基督」就是在基督裡面，懂得依賴神，藉著信心來支
取神的恩典，不是靠自己的努力，所以將榮耀稱讚歸與 神。
（11節）
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第一章 生命的態度 - 活著「為」基督

 保羅對苦難的態度和他受苦中的見證，對信徒（腓立比教會）和
非信徒（御營全軍和其餘的人）的影響。（13-14節）

 可以寬容傳福音的動機和方式，但對福音內容絕不妥協，只要能
將福音傳揚出去。（15-18節）

 保羅的生命的態度：「照著我所切慕、所盼望的，沒有一事叫我
羞愧。只要凡事放膽，無論是生是死，總叫基督在我身上照常顯
大。因我活著就是基督，我死了就有益處。」（20-21節，鑰節）

 什麼是保羅的“兩難”？對照人的“兩難”。（23-24節）

 興旺福音的秘訣：「行事為人與基督的福音相稱」。（27節）

 基督徒受苦也是的蒙恩的一部分。“因為你們蒙恩，不但得以信
服基督，並要為祂受苦。”（29節）
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六個興旺福音的要點（第一章）

腓立比書總共提到“福音”九次，其中六次出現在第一章：

 同心合意，興旺福音。（一5）

 5 因為從頭一天直到如今，你們是同心合意的興旺福音。

 多元又合一：不讓多元破壞合一，同時在合一中彼此欣賞多元。

 不高舉自我（ego）, 不標榜自我（logo）, 不結黨搞小圈圈
（silo），而是強調我們: 我們一起去。

 辯明證實，興旺福音。（一7）

 7 我為你們眾人有這樣的意念，原是應當的；因你們常在我心裏，
無論我是在捆鎖之中，是辯明證實福音的時候，你們都與我一同得恩。

 「辯明」- 說清楚、講明白福音的真理。「證實」- 以我們自己的
經歷和話語，來為福音作見證。清楚正確地說明和見證福音的真理。

 「辯明」和「證實」原文都是法律詞彙，指在法庭前或省長前受審問。
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六個興旺福音的要點（第一章）

 逆中喜樂，興旺福音。（一12-14）

 12 弟兄們，我願意你們知道，我所遭遇的事更是叫福音興旺。13 

以致我受的捆鎖在禦營全軍和其餘的人中，已經顯明是為基督的緣故。

14 並且那在主裡的弟兄多半因我受的捆鎖就篤信不疑，越發放膽傳

神的道，無所懼怕。

 寬廣的心，興旺福音。（一15-18）

 15 有的傳基督是出於嫉妒紛爭，也有的是出於好意。16 這一等是

出於愛心，知道我是為辯明福音設立的; 17 那一等傳基督是出於結

黨，並不誠實，意思要加增我捆鎖的苦楚。18 這有何妨呢？ 或是

假意，或是真心，無論怎樣，基督究竟被傳開了。為此，我就歡喜，

並且還要歡喜;

（信息主要摘錄自戴繼宗牧師的證道“興旺福音”）
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六個興旺福音的要點（第一章）

 活出大能，興旺福音。（一27）

 27 只要你們行事為人與基督的福音相稱，叫我或來見你們，或不在

你們那裡，可以聽見你們的景況，知道你們同有一個心志，站立得穩，

為所信的福音齊心努力。

 基督的福音是神的大能，不僅是拯救我們，也改變我們。

 「行事為人與基督的福音相稱」，如同秤砣，一邊是我們的行事為人，

一邊是基督的福音。行事為人要配得上福音，見證福音在我們身上的

工作。

 齊心努力，興旺福音。（一27）

 「努力」- 盡心竭力。“No Reserves. No Retreats. No Regrets. 

毫無保留，毫無退卻，毫無遺憾 - William Borden's Story”
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第二章 生命的榜樣 - 活著「學」基督

在愛的交通中同心。同心合一的阻礙：結黨、虛榮、驕傲、自私。

 凡事不可結黨，不可貪圖虛浮的榮耀；只要存心謙卑，各人看別人比

自己強。各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。（3-4節）

「以基督的心為心」（5節，鑰節）

基督頌（6-11節）

 他本有 神的形像，不以自己與 神同等為強奪的；反倒虛己，取了

奴僕的形像，成為人的樣式；既有人的樣子，就自己卑微，存心順服，

以至於死，且死在十字架上。所以， 神將他升為至高，又賜給他那

超乎萬名之上的名，叫一切在天上的、地上的，和地底下的，因耶穌

的名無不屈膝，無不口稱「耶穌基督為主」，使榮耀歸與父 神。

 基督品格的彰顯：虛己、謙卑、順服、十字架、升高、榮耀。（兩個

主題：倒空和升高，也就是往下和往上）
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第二章 生命的榜樣 - 活著「學」基督

基督頌（續）

 這段經文最大的爭議就是把它看成深奧的神學「虛己論」，認

為這是在討論基督的本性，以致認定耶穌不是百分之百的神，

一個錯謬的神學。基督道成肉身，「成為人的樣式」，一面具

有完全的人性，一面也仍具有完全的神性; 祂“倒空”的不是

神性，而是放棄自己合法的權利、榮耀和地位。

 其實，這段經文不是一首詩歌，也不是什麼神學原則，而是關

乎道德的經文，談到基督的態度和祂的選擇。從祂的選擇，看

出祂的為人品格。詮釋了上節「以基督耶穌的心為心」。

「效法基督」不是往回看，追憶基督的道德言行，模仿基督; 而是

向上看，靠著接那位至高掌權者的生命和能力，跟從基督。
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第二章 生命的榜樣 - 活著「學」基督

教會要在這世代中「好像明光照耀」，成為世人的榜樣，需要：

（12-18節）

 要順從神在心中之運行 - 對神。「因為你們立志行事都是神在

你們心裡運行，為要成就祂的美意。」（13節）

 要肢體同心，追求和睦，不發怨言、起爭論 - 對人。（14節）

教會肢體之間「發怨言、起爭論」，都是肉體活動的結果，會

破壞身體合一的見證。

 要有誠實無偽、無可指責的品德 - 對己。（15節）

 要「將生命的道表明出來」- 對世界。（16節）「將生命的道

表明出來」，這是「好像明光照耀」的條件。這生命的道必須

藉信徒平日的生活表明出來，使人看見。
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第二章 生命的榜樣 - 活著「學」基督

聖徒在教會面前的榜樣（19-30節）（提摩太、以巴弗提）

 同工的關係–愛心的團隊、同憂同勞、倫理關係。

 如何事奉主：

 存基督的心–體貼主的心意；

 求基督的事–把主的事放在首位；

 做基督的工–盡心竭力為主擺上。

 教會如何接待同工–尊重和關懷為主的名為主的工盡心竭力擺

上的人。「在主里歡歡樂樂地接待他」。

 要顧及他們的需要。

 教會也要栽培“小”傳道人。
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第三章 生命的標竿 - 活著「得」基督

什麼是割禮的象徵意義，以及和肉體、律法的關聯？新約中，割禮的

真實意義。（西二11-13）

 是救恩的表記或象徵。

 神頒律法給摩西時，割禮融入了律法的條例，猶太人後來就特別

重視割禮。割禮和律法成為了他們的誇口，將外邦人區分為“未

受割禮的人”。

 如今，救恩已經在耶穌基督裡成就了。

 保羅將割禮做一個更深的詮釋，把它帶到新約的救恩裡面，講清

楚。（西二11-14）闡明“因信稱義”的道理。

 割禮是一個立約的表記，代表舊約時期上帝與以色列人的立約。

如今舊約已經被新約取代，是上帝藉著耶穌基督與所有人立的約。
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第三章 生命的標竿 - 活著「得」基督

為什麼保羅這麼痛恨在教會中「妄自行割」的人？

 應當防備犬類，防備作惡的，防備妄自行割的。（2節）

 猶太人將割禮轉化了，當成一個絕對重要的東西。“妄行” 就是

高舉自己的意思大過神的意思、高過神的旨意。

 關乎福音真理：“因信稱義”和“靠肉體行為稱義”。

什麼是保羅「竭力追求」的標竿？四個“得”：

 得著基督耶穌為至寶。（8節，鑰節）“丟棄萬事，看作糞土”

 得以從死裡復活。（11節）

 得著基督耶穌所以得著我的。（12節）

 得 神在基督耶穌里從上面召我來得的獎賞。（14節）
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第三章 生命的標竿 - 活著「得」基督

忘記背後，努力面前，向著標竿直跑。（13-14節）

 不論「背後」是好還是壞，是得勝還是失敗，都不是讓我們留戀的。

什麼是「我們到了什麼地步，就當照著什麼地步行。」？（16節）

 「只到我們已達到的地步，讓我們照這樣行」。信徒各人必須按照自

己的靈性追求長進。

基督徒的身份是什麼？（20節）

 什麼是「天上的國民」的人生觀？信徒雖然活在地上，卻是天上的國

民，所以我們的盼望該存在天上。

 我「盼望」回到天上，但是我「願意」留在地上。

保羅的兩難：「我正在兩難之間，情願離世與基督同在，因為 這是

好得無比的。然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。」（一23-24）
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第四章 生命的能力 - 活著「靠」基督

什麼是「靠主」？要怎麼「靠主」？「靠主」的三個層面：

 在主裡面–這是根本。

 要懂得來依賴祂。

 藉著信心來支取神的恩典。

保羅對同工、信徒和教會的勸勉–和睦同心、喜樂、所思和所行。

（1-9節）

 「在主裡同心」，不是兩個人的問題，而是整個教會的問題。

提醒教會要幫助同工走出不能齊心的陰霾。

 「喜樂」是我們與主正確關係的一個指標，「常常喜樂」的前

提是「靠主」，也就是在主裡。

 所思和所行 -「德行」和「稱讚」。
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第四章 生命的能力 - 活著「靠」基督

什麼是“喜樂和凡事知足”的秘訣？「我靠著那加給我力量的，凡

事都能作。」（10-13節，鑰節）

 不要誤用這節經文，重點在各種環境中都能「靠主知足」。

奉獻的意義 - 歸在自己在天國的「賬上」；一種敬拜，存心最重

要；神喜悅的祭物。（17-18節）

 但我樣樣都有，並且有餘。我已經充足，因我從以巴弗提受了

你們的饋送，當作極美的香氣，為 神所收納、所喜悅的祭物。

（18節）
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腓立比書總結

腓立比書：生命、福音、保羅的見證。

生命見證是福音傳遞的一個很重要的管道。要傳福音，首先生命要

對。「我們顯在這世代中，好像明光照耀，將生命的道表明出來。」

（二15-16）

保羅關心的是教會弟兄姐妹在生命上不斷地成熟，為主結出果子。

生命的成長有一個積極的目標，就是要結果子，要把福音傳遞出去。

在這過程中，保羅為我們留下一個美好的見證，那個僕人的見證實

在是我們要學習的，讓教會在這個黑暗的世代，為主發光，成為世

人的榜樣。

對現今教會的鼓勵和提醒，時時研讀思想腓立比書的教導。
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