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第三章綱要

一、打發同工前去堅固教會(1~5節)：
1.打發同工的原由(1~2節上)
2.打發同工的目的(2節下~4節)
3.深怕信徒被魔鬼誘惑(5節)

二、獲悉教會情況後的反應(6~13節)：
1.同工回報好消息(6節)
2.甚感欣慰，向神感謝(7~9節)

三、切切向神祈求禱告(10~13節)



3:1   我們既
不能再忍、
就願意獨自
等在雅典．

• 保羅渴望回帖撒羅尼迦教會。短短一句話「我們既
不能再忍」道出了他對帖撒羅尼迦教會依依不捨和
關懷的心聲。

• 「我們」是指保羅、西拉和提摩太，他們在雅典的
時候一定在商討的要返回帖撒羅尼迦教會，但經過
再三的考量還是決定讓保羅留在雅典，讓希拉和提
摩太回去看看教會受迫害的狀況。這一段難熬的時
間對保羅和同工們是很不容易的。心繫著兩頭–雅
典的佈道和帖撒羅尼迦教會成長。

• 「就願意獨自等在雅典，」『就願意』原文為複數
詞(we thought good)，是商討的結果；『獨自』指保
羅一人在雅典等候西拉和提摩太回帖撒羅尼迦教
會。後來他們三人並未照原訂計劃在雅典會面，而
改在哥林多會合，並且寫了本書信(參一 1；徒十八
5)。

• 『雅典』在巴爾幹半島的南端，為羅馬帝國亞該亞
省的文化、宗教和政治中心，城中有許多著名的建
築物；保羅曾在那裏將福音傳給崇尚哲學的希臘
人，但未收重大成效(參徒十七 15~34)。
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of Athens
雅典衛城
海拔150米



帕德嫩神廟
雅典娜女神的神廟

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%9B%85%E5%85%B8%E5%A8%9C


3:2   打發我們
的兄弟在基督
福音上作 神
執事的提摩太
前去、堅固你
們、並在你們
所信的道上勸
慰你們．

• 保羅稱提摩太為「我們的兄弟」說明他們關
係的親密。又是『作神執事的」在古卷上作
有“與神同工的”說明事奉神的人與神關係
的親密。 保羅如此鄭重地提說提摩太的職
責，含意是要帖城的信徒不可因提摩太年輕
而小看他(參提前四12)。

• 『在基督福音上作神執事』的意思，不僅是
傳福音引人信主而已，還包括堅固、勸慰那
些已接受福音的信徒。

• 派提摩太去帖城教會，不但堅固教會也同時
訓練提摩太如何獨當一面在邪惡勢力下幫助
教會成長，培養下一代年輕人。一舉數得。

• 傳福音領人歸主相當緊要，但帶領人得救後
繼續堅固他們的信心也很重要。

• 保羅不是只在心裏關懷教會，他並且採取行
動打發人前去幫助教會。



3:3   免得有
人被諸般患
難搖動．因
為你們自己
知道我們受
患難原是命
定的。

• 「免得有人被諸般患難搖動」：『患難』指帖
撒羅尼迦信徒所遭遇的反對和迫害，但這些困
難並非災難，因為這些事促成了神的計劃；
『搖動』原文指搖擺尾巴，用來指『巴結』、
『奉承』、『勾引』等，此處含有信徒被人誘
惑遠離真道之意。

• 「因為你們自己知道我們受患難原是命定
的」： 保羅以自己為實例已經告訴帖撒羅尼迦
教會，基督徒擺明了要受苦難， 換句話說，患
難是神所指定給我們基督徒的分 (太 5:10-11; 提
後 3:12; 彼前 4:12-14)，為著成就祂的旨意，祂
將我們放在受逼迫患難的境遇裏。

• 只有信心不堅固的人才會被患難所搖動，信心
堅固的人反而將患難當作一種變相的祝福。



馬太 福音
5:10 為義受逼迫的人有福了．因為天國是他們的。
5:11 人若因我辱罵你們、逼迫你們、捏造各樣壞話毀謗你

們、你們就有福了。

提摩 太後書
3:12  不但如此、凡立志在基督耶穌裡敬虔度日的、也都要

受逼迫。

彼得 前書
4:12  親愛的弟兄阿、有火煉的試驗臨到你們、不要以為奇

怪、（似乎是遭遇非常的事）
4:13  倒要歡喜．因為你們是與基督一同受苦、使你們在他

榮耀顯現的時候、也可以歡喜快樂。



3:4   我們在
你們那裡的
時候、預先
告訴你們、
我們必受患
難、以後果
然應驗了、
你們也知
道。

• 「預先告訴你們」：表示保羅一再的告訴
他們。「我們必受患難」：意指信徒受患
難不是意料之外的事，乃是可以預期的。
「以後果然應驗了」：參閱徒十七4~9。

• 在患難中，我們若確實知道所遭受的痛苦
是合神旨意的，是為基督而受的，那是叫
人鼓舞和欣慰的事！「為義受逼迫的人有
福了．因為天國是他們的」 （太五：
10）。

• 我們必須在初信者想為主而活時，警告他
們這不是一條容易的道路，否則，當試煉
來到，這些在基督裏的嬰孩將會感到沮喪
而挫折。



3:5   為此、我既
不能再忍、就
打發人去、要
曉得你們的信
心如何、恐怕
那誘惑人的到
底誘惑了你們、
叫我們的勞苦
歸於徒然。

• 「為此，我既不能再忍」 『不能再忍』這是
本章第二次提到(參1節)，表示他內心為他們
十分焦急和關懷(林後十一29)。

• 「要曉得你們的信心如何」 『信心』乃是救
恩的入門，也是基督徒生活的根基；基督徒
的信心若是出了問題，就會冷淡、退後、跌
倒。

• 「恐怕那誘惑人的到底誘惑了你們」：『那
誘惑人的』或作那試探人的，指撒但。 挑唆
人犯罪，作違背神旨意的事，並傷害人的身
體(林後十二7)與靈魂。 撒但最先誘惑夏娃，
也曾試探主耶穌。

• 「叫我們的勞苦歸於徒然」：撒但試探信徒
的目的，是要攔阻並破壞神的執事所完成的
福音工作，使其歸於徒然。

• 撒但的首要攻擊焦點，乃是基督徒的信心，
牠會用盡心機來削弱我們對神的信心。



3:6   但提摩太剛
纔從你們那裡
回來、將你們
信心和愛心的
好消息報給我
們、又說你們
常常記念我
們、切切的想
見我們、如同
我們想見你們
一樣．

• 「但提摩太剛才從你們那裏回來」：『回來』
指回到哥林多；保羅是在哥林多寫了這封親
切、鼓勵的信給在帖城的信徒。

• 「將你們信心和愛心的好消息報給我們」：
『信心和愛心』是信徒不可缺少的品質。信心
是對神的正確態度，愛心是對人的正確態度；
在信與愛的基礎上才能建立對神及對人正確且
圓滿的關係。

• 「又說你們常常記念我們」：這是提摩太訪問
回來所帶的第二個好消息；信徒們對保羅等人
的記念，表示他們對他充滿敬愛之心，並未棄
絕他所傳給他們的教訓。

• 基督徒在奔跑天路時，有兩大仇敵──撒但和
世界。對付撒但，我們必須用堅固的信心抵擋
牠(彼前五8~9)；對付世界，使我們勝了世界
的，就是我們的信心(約壹五4)和愛心。可見守
住信心和愛心是相當重要。



3:7   所以弟兄
們、我們在一切
困苦患難之中、
因著你們的信心
就得了安慰．

3:8   你們若靠主
站立得穩、我們
就活了。

3:9   我們在 神
面前、因著你們
甚是喜樂、為這
一切喜樂、可用
何等的感謝、為
你們報答 神
呢。

• 「我們在一切困苦患難之中」：意指保羅過去
和現在所經歷的困苦患難；當時保羅在哥林多
也正遭遇到反對(參徒十八6~17)。 「因著你們
的信心就得了安慰」：主的工人們在信徒身上
作工，將信徒當作擔子背負；信徒健全的光景，
對他們是一種安慰。

• 「我們就活了」：意指信徒在主裏站立得穩，
就叫神的僕人們能活得更豐盛、更有意義(參賽
卅八16)。

• 「為這一切喜樂，可用何等的感謝為你們報答
神呢？」『這一切喜樂』指因帖城信徒而有的
喜樂；『何等的感謝』指感謝之情無法用筆墨
來加以形容；『為你們報答神』指帖城信徒的
表現，完全歸功於神在他們中間的工作。

• 保羅聽到帖城信徒的好消息，用安慰、活了、
喜樂和感謝表示他內心的激動和喜悅



3:10   我們晝
夜切切的祈
求、要見你
們的面、補
滿你們信心
的不足。

• 「我們晝夜切切的祈求」 乃是指經常熱切的
禱告。

• 「補滿你們信心的不足」 帖撒羅尼迦的信徒
在主裏還幼稚，他們在新得的信心上仍有缺
欠，《帖撒羅尼迦前書》的後半段(四至五
章)，就是針對他們信心的不足，有所教導，
以資彌補。

• 基督徒的靈性不會自動成長，必須不斷在信心
和愛心上操練。

• 得救是神恩典的賜予保羅為帖撒羅尼迦的信徒
能守住真道感謝神，但同時鼓勵他們的信心上
要有增長，包括對真道的繼續學習。

• 本章後段(10~13節)是保羅的禱告。



3:11   願 神我
們的父、和我
們的主耶穌、
一直引領我們
到你們那裡
去．

• 「一直引領我們到你們那裏去」：『一
直引領』或作『修直道路』；『引領』
在原文為單數動詞，指明父神和主耶穌
是一。

• 保羅獻上禱告，盼望親自再訪帖撒羅尼
迦城和他的信徒，來幫助他們靈性增
長。但是他需要神的指領，來走前面的
道路。

• 基督徒無論到那裏去或作甚麼事，可以
先隨靈裏的感動而有一個負擔與心願，
然後藉著禱告將這個負擔與心願交託給
神，由神來定規他的腳步。



3:12   又願主叫
你們彼此相愛
的心、並愛眾
人的心、都能
增長、充足、
如同我們愛你
們一樣．

• 這是保羅的禱告，他希望帖撒羅尼迦的信徒在愛
心上會有成長，從教會兄弟姐妹之間彼此相愛，
擴展到愛眾人的心。就如同他們愛帖撒羅尼迦信
徒一樣。

• 基督徒正常的愛，乃是先愛教會中的弟兄姊妹
『彼此相愛』，然後才擴大到『愛眾人』(參彼後
一7)。 信徒的愛心不應局限於施予有同一信仰的
人。

• 彼得後書第一章五到七節「正因這緣故、 你們要
分外的殷勤．有了信心、又要加上德行．有了德
行、又要加上知識．有了知識、又要加上節制．
有了節制、又要加上忍耐．有了忍耐、又要加上
虔敬．有了虔敬、又要加上愛弟兄的心．有了愛
弟兄的心、又要加上愛眾人的心。」基督徒在處
事為人方面應當『推己及人』，先從自身做起，
再推廣到眾人。一步步增強自己的靈命和過聖潔
生活。



3:13   好使你
們、當我們
主耶穌同他
眾聖徒來的
時候、在我
們父 神面
前、心裡堅
固、成為聖
潔、無可責
備。

• 「在我們父神面前，心裏堅固」：『心裏堅固』
乃出於信心的不搖動(2~3節)和愛心的增長和充足
(12節)，因此對主再來產生堅定的盼望，在如此
信、愛、望中，堅持追求聖潔。

• 「成為聖潔，無可責備」 聖潔是一種景況而非過
程；當主再來時，信徒的聖潔景況應當達到某種
程度，是要在神面前有所交代，這是聖靈不斷在
人身上作工的結果。 信徒在得救以後，還得靠著
聖靈的作工，在行為上結出成聖的果子。盼望我
們基督徒在神面前都能達到「無可責備」，這是
我們基督徒努力的方向 。最好是能得到神所賜的
冠冕。

• 保羅的禱告是以『基督再來』為動機和盼望。保
羅作工有兩個最大的動力，一是福音，一是基督
再來。



總結：一個蒙恩得堅固的教會

一、蒙恩得著一位以堅固教會為己任的傳道人：

1.他不能忍受教會被那誘惑人的誘惑信徒(1，5節)
2.他打發同工前去堅固信徒(2節)
3.他預先告訴信徒必受患難，免得他們被患難搖動(3~4節)
4.他自己在困苦患難中，卻以教會的站穩為喜樂(6~9節)
5.他求神引領他去補滿他們信心的不足(10~11節)
6.他為他們心裏堅固直到主來禱告(12~13節)



總結：一個蒙恩得堅固的教會

二、蒙恩得堅固的情形：

1.雖在諸般患難中卻不搖動(3~4節)
2.勝過那誘惑人的(5節)
3.向神有信心，向眾聖徒有愛心，也常主記念主的僕人 (6節)

三、蒙恩得堅固的屬靈因素：

1.因為靠主站立得穩(8節)
2.因為蒙神保守(9節)
3.因為有屬靈的好榜樣──『如同我們』(6，12節)
4.因為有主再來的盼望(13節)
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